
 

 



 

 

 

 
Дни 

недели 

   № 

группы 

 

 

 

№ 4 

«Солнышко» 

(1 младшая группа) 

 

 

 

№ 7 

«Гномики» 

(1 младшая группа) 

 

 

 

№ 1 

«Колобок» 

( 2 младшая группа) 

 

 

 

№ 2 

«Цветик-семицветик» 

(2 младшая группа) 

 

 

 

№ 3 

«Акварельки» 

(средняя группа) 

 

 

 

№ 8  

«Звездочки» 

(средняя группа) 

П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К

 

Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

9.00-9.10 (1) 

9.20-9.30 (2) 

Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

15.15-15.25 (1) 

15.35-15.45 (2) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.00-9.10 (1) 

9.20-9.30 (2) 

Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

15.15-15.25(1) 

15.35-15.45 (2) 

Речевое развитие 

(коммуникация) 

9.00 - 9.15 

Физическое развитие 

9.25 - 9.40 

Физическое развитие 

9.00 – 9.15 

Речевое развитие 

(коммуникация) 

9.25 – 9.40 

Художественно-

эстетическое развитие  

(рисование) 

9.00 – 9.20 

Физическое развитие (ул) 

10.50 – 11.10 

Художественно-

эстетическое развитие  

(рисование) 

9.00 - 9.20 

Физическое развитие  

15.15 – 15.35 

В
Т
О
Р
Н
И
К

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.00-9.10 (1) 

9.20-9.30 (2) 

Физическое развитие 

15.15-15.25 (1) 

15.35-15.45 (2) 

Речевое развитие 

(коммуникация) 

9.00-9.10 (1) 

9.20-9.30 (2) 

Физическое развитие 

15.15-15.25 (1) 

15.35-15.45 (2) 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.00 – 9.15 

Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

15.15 – 15.30 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.00 – 9.15 

Физическое развитие (ул) 

10.30 – 10.45 

Конструирование 

15.15 – 15.30 

Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

9.00 – 9.20 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.30 – 9.50 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.00 – 9.20 

Физическое развитие (ул.) 

10.50 – 11.05 

 



С
Р
Е
Д
А

 
Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

9.00 -9.10 (1) 

9.20-9.30 (2) 

Речевое развитие 

(коммуникация) 

15.15-15.25 (1) 

15.35-15.45 (2) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

9.00-9.10 (1) 

9.20-9.30 (2) 

Физическое развитие (ул.) 

10.30 -10.40 (1) 

10.50-11.00 (2) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка / аппл.) 

9.00 – 9.15 

Физическое развитие 

15.20 – 15.35 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.00 – 9.15 

Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

15.20 – 15.35 

Речевое развитие 

(коммуникация) 

9.00 – 9.20 

Конструирование 

9.30 – 9.50 

Физическое развитие 

15.45 – 16.05 

 

Речевое развитие 

(коммуникация) 

9.00 – 9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.40 – 10.00 

Конструирование 

15.20 – 15.40 

Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г

 

Художественно-

эстетическое развитие  

(лепка) 

9.00-9.10 (1) 

9.20-9.30 (2) 

Физическое развитие 

(ул.) 

10.30 -10.40 (1) 

10.50-11.00 (2) 

Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

9.00-9.10 (1) 

9.20-9.30 (2) 

Речевое развитие 

(коммуникация) 

15.15-15.205(1) 

15.35-15.45 (2) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.00 – 9.15 

Физическое развитие(ул) 

10.30 – 10.45 

Конструирование 

15.15 – 15.30 

Познавательное развитие 

(ознакомление с окр.) 

9.00 – 9.15 

Физическое развитие 

9.35 – 9.50 

Познавательное развитие 

(ознакомление с окр.) 

9.00 – 9.20 

Физическое развитие 

15.15 – 15.35 

Познавательное развитие 

(ознакомление с окр.) 

9.00 – 9.20 

Физическое развитие 

9.55 – 10.15 

П
Я
Т
Н
И
Ц
А

 

Речевое развитие 

(коммуникация) 

9.00-9.10 (1) 

9.20-9.30 (2) 

Физическое развитие 

15.15-15.25 (1) 

15.35-15.45 (2) 

Физическое развитие 

9.00-9.10 (1) 

9.20-9.30 (2) 

Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

15.15-15.25 (1) 

15.35-15.45 (2) 

Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

9.00 – 9.15 

Познавательное развитие 

(ознакомление с окр.) 

15.25 – 15.40 

Художественно-

эстетическое развитие  

(лепка/аппл.) 

9.00 – 9.15 

Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

15.15 – 15.30 

Художественно-

эстетическое развитие  

(лепка/аппл.) 

9.00 -9 20 

Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

15.50 – 16.10 

Художественно-

эстетическое развитие  

(лепка/аппл.) 

9.00 – 9.20 

Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

9.40 – 10.00 

 

 

 

 



Дни 

недели 

     № 

группы 

 

№ 5 

«Воробушки» 

(средняя логопедическая 

группа) 

 

№ 11  

«Почемучки» 

(старшая логопедическая 

группа) 

 

№12 

«Колобок» 

(старшая группа) 

 

№ 6  

«Радуга» 

(подготовительная группа) 

 

№ 9 

«Фантазеры» 

(подготовительная группа) 

 

№ 10 

«Домисольки» 

(подготовительная группа) 

П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К

 

Речевое развитие 

(коммуникация) 

9.00 – 9.20 

Физическое развитие 

15.40 – 16.00 

 

Речевое развитие 

(обучение грамоте) 

9.00 – 9.25 

Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

9.50 – 10.15 

Познавательное развитие 

(ознакомление с окр.) 

15.20 – 15.45 

Речевое развитие 

(коммуникация) 

9.00 – 9.25 

Художественно-

эстетическое развитие  

(рисование) 

9.35 – 9.55 

Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

15.50 – 16.15 

Речевое развитие 

(коммуникация) 

9.00 – 9.30 

Физическое развитие 

9.50 – 10.20 

Художественно-

эстетическое развитие  

(рисование) 

9.00 – 9.30 

Речевое развитие 

(коммуникация) 

9.40 – 10.10 

Физическое развитие 

11.30 – 12.00 

Речевое развитие 

(коммуникация) 

9.00 – 9.30 

Художественно-

эстетическое развитие  

(рисование) 

9.40 – 10.10 

Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

10.25 – 10.55 

В
Т
О
Р
Н
И
К

 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.00 – 9.20 

Логопедическое  

9.30 – 9.50 

Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

15.40 – 16.00 

Физическое развитие 

9.00 – 9.25 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.35 – 10.00 

Речевое развитие 

(коммуникация) 

15.20 – 15.45 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.00 – 9.25 

Физическое развитие (ул) 

11.20 – 11.45 

 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.00 – 9.30 

Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

11.35 – 12.05 

 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.00 – 9.30 

Конструирование 

9.40 – 10.10 

Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

10.20 – 10.50 

Конструирование 

9.00 – 9.30 

Физическое развитие 

9.40 – 10.10 

Познавательное развитие 

(ознакомление с окр.) 

10.20 – 10.30 



С
Р
Е
Д
А

 
Художественно-

эстетическое развитие  

(рисование) 

9.00 – 9.20 

Логопедическое 

9.30 – 9.50 

Физическое развитие (ул) 

10.50 – 11.10 

Речевое развитие 

(коммуникация) 

9.00 – 9.25 

Художественно-

эстетическое развитие  

(рисование) 

9.35 – 10.00 

Физическое развитие (ул.) 

11.05 – 11.30 

Конструирование 

15.20 – 15.45 

Физическое развитие 

9.00 – 9.25 

Художественно-

эстетическое развитие  

(рисование) 

9.35 – 9.55 

Познавательное развитие 

(ознакомление с окр.) 

15.20 – 15.45 

Художественно-

эстетическое развитие  

(рисование) 

9.00 – 9.30 

Конструирование 

9.40 – 10.10 

Физическое развитие (ул.) 

10.20 – 10.50 

 

Художественно-

эстетическое развитие  

(рисование) 

9.00 – 9.30 

Физическое развитие 

9.40 – 10.10 

Речевое развитие 

(коммуникация) 

10.20 – 10.50 

Художественно-

эстетическое развитие  

(рисование) 

9.00 – 9.30 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.40 – 10.10 

Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

10.20 – 10.50 

Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г

 

Конструирование 

9.00 – 9.20 

Познавательное развитие 

(ознакомление с окр.) 

9.30 – 9.50 

Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

15.15 – 15.35 

 

Речевое развитие 

(коммуникация) 

9.00 – 9.25 

Художественно-

эстетическое развитие  

(рисование) 

Речевое развитие 

(коммуникация) 

9.35 – 10.00 

Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

15.45 -16.10 

Конструирование 

9.00 – 9.25 

Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

9.40 – 10.05 

 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.00 – 9.30 

Познавательное развитие 

(ознакомление с окр.) 

9.40 – 10.10 

Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

10.20 – 10.50 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.00 – 9.30 

Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

11.35 – 12.05 

Физическое развитие  

9.00 – 9.30 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.40 – 10.10 

 

П
Я
Т
Н
И
Ц
А

 

Художественно-

эстетическое развитие  

(лепка/аппл.) 

9.00 – 9.20 

Физическое развитие 

9.40 – 10.00 

Художественно-

эстетическое развитие  

(лепка/аппл.) 

9.00 -  9.25 

Логопедический час 

9.35 – 10.00 

Физическое развитие 

15.45 – 16.10 

Художественно-

эстетическое развитие  

(лепка/аппл.) 

9.00 – 9.25 

Речевое развитие 

(коммуникация) 

9.35 – 9.55 

Физическое развитие 

15.15 – 15.40 

Физическое развитие  

9.00 – 9.30 

Художественно-

эстетическое развитие  

(лепка/аппл) 

9.40 – 10.10 

Речевое развитие 

(коммуникация) 

10.30 – 11.00 

Художественно-

эстетическое развитие  

(лепка/аппл.) 

9.00 – 9.30 

Познавательное развитие 

(ознакомление с окр.) 

9.40 – 10.10 

Физическое развитие 

10.20 – 10.50 

Художественно-

эстетическое развитие  

(лепка/аппл.) 

9.00 – 9.30 

Речевое развитие 

(коммуникация) 

9.40 – 10.10 

Физическое развитие (ул) 

11.00 – 11.30 



 

 


